Dru Yoga lessen in

In 2026 zijn 32 lessen gepland, verdeeld in twee periodes met instapmomenten voor deelname aan een Dru Yoga cursus.
In Landvast zijn de lessen live mits maatregelen anders beslissen, dan is er mogelijkheid tot online les volgen.

2026

Alblasserdam live

Online thuis

Tijden

maandagochtend
09.30 - 10.45 UUr

maandagavond
18.45 - 20.00 UUr
20.15 - 21.30 UUr

Woensdagavond
19.45-21.00 UUr

Lesgeld live

32 lessen jan-nov: in1xte voldoen €396

30 lessen jan-nov. online in 1x te voldoen €337,50

20 lessen €275jant/mjuni 12 lessen €165 augt/m nov

jant/mjuli €262,50 sept t/m nov €112,50

Locaties

Studio Landvast
Haven 4

Alblasserdam

Online
Via Zoom

yoga docente

T

2026

meditatie docente

Maart 2, 9,16, 23,30 Maart 4,11, 18, 25
April 13,20 April 1, 8,15, 22
Mei 4 ochtend, 11, 18 Mei 6, 13, 20, 27
Juni 1, 8, 15, 22,29 Juni 3,10, 17, 24
Juli 6 avond Juli 1
Augustus 31 September 9, 16,23,30
September 7, 14, 21,28 Oktober 7, 14,28
Oktober 5,12, 26 November 4,11
November 2, 9,16, 23
0610956783 Afmelden:

Tilly Huyzer

Opzegtermijn 1 maand voor
aanvang januari of september

www.ontmoettilly.nl
‘B ontmoettilly@gmail.com

sms of app
06 10956783
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